
F O R M U L AT I O N S  S U R  L E S  D E U X  P R I N C I P E S
DE L ' A D V E N I R  P S Y C H I Q U E

Nous avons depuis longtemps remarqué que toute névrose a 230
pour conséquence, donc vraisemblablement pour tendance, d'ex-
pulser le malade hors de la vie réelle, de le rendre étranger à la réa-
lité effective. Aussi bien un fait de cette sorte ne pouvait-il échapper
à l'observation de P i a n  c t' ; il parlait d'une perte « de la fonction du
rul»° comme d'un caractère particulier des névrosés, mais sans
mettre à découvert la corrélation entrc ce trouble et les conditions
fondamentales de la névrose'.

L'introduction du procès de refoulement dans la genèse de la
névrose nous a permis d'acquérir l'intelligence de cettc corrélation.
Le névrosé se détourne de la réalité effective parce qu'il la trouve
-- elle tout entière ou des parties de celle-ci — insupportable. Le type
le plus extrême de cet acte de se détourner de la réalité nous est
montré par certains cas de psychose hallucinatoire, dans lesquels
doit être dénié l'événement même qui a provoqué la folie (Grie-
singer`). Mais à vrai dire tout névrosé fait de même avec une par-
celle de réalité`. La täche qui nous incombe maintenant est d'exa- 231
miner dans son développement la  relation d u  névrosé e t  de
l'homme en général à la réalité, et d'intégrer ainsi la signification
psychologique d u  Inonde extérieur réel dans la  trame de nos
doctrines.

1. P.  Janet, Les Névroses, 1909, Bibliothèque de philosophie scientifique. [Paris,
E. Flammarion.)

2. Otto Rank a récemment mis en évidence un pressentiment remarquablement
clair de cette causation dans un passage de Schopenhauer (Le monde comme volonté
et représentation, t. II. Voir Zentralblatt fur Psychoanalyse. fasc. 1/2, 1910d).

a. Pierre Janet (1859-1947).
b. En français dans le texte.
c. Wilhelm Griesinger (1817-1868), psychiatre berlinois. Freud se réfère sans doute

à son traité Die Pathologie und Therapie der psychischen Krankheiten (La pathologie et la the-
rapie des maladies psychiques), Stuttgart, A. Krabbe, 1845.

d. O.  Rank, Schopenhauer uber den Wahnsinn (La folie selon Schopenhauer),
Z61. Prychoanal., 1910, 1, 69-71.


















